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A vorbi cu copiii despre moarte

Trebuie séa vorbesti cu copiii
despre a muri si despre
moarte? Nu sunteti supraso-
licitati aici? Nu determina acest
lucru temeri importante? Nu
este mai bine sa eviti aceasta
tema? Adesea este propriul
sentiment de neplacere, pro-
pria nesigurantd, cea care ii de-
termind pe parinti sa faca din
moarte si din a muri un subiect
tabu. Dar nu trebuie sa ne
inseldm singuri: copiii se vor
confrunta cu moartea, indife-
rent daca vrem sau nu asta.

Fie ca este vorba despre
hamsterul care este gasit brusc
dimineata nemiscat in cusca,
fie ca este vecina batréna care
este scoasa in cosciug din
casa sau imaginile de la televi-
zor care arata accidente si
razboaie. Moartea este
prezenta peste tot si copiii
nostri isi fac propriile ganduri
despre asta.

ethos 4/2008

Primele intalniri cu
moartea

Multi adulti nu 1si mai amintesc cand
au devenit pentru prima datd con-
stienti mintal si emotional de faptul
cd viata lor pe acest pamant va avea
un sfarsit. Un copil de trei ani nu
poate sd Inteleaga finalitatea mortii, el
traieste ancorat doar 1n azi. El se gan-
deste ca orice absentd, orice des-
partire este ceva temporar. Copiii de
trei ani se joacd uneori ,,de-a mortul®,
dar imediat vor fi iardsi vii. Ceea ce
conteazd este momentul. Pentru ei,
moartea este ca un somn din care te
trezesti iarasi. Atunci cand mama
spune cd bunicul a murit, poate sd
urmeze intrebarea: ,,Atunci cand se
intoarce bunicul?* Un copil intelege
de timpuriu cd existd moarte, dar nu
prea intelege inevitabilitatea, finali-
tatea ei. Dar, pe la cinci ani, cand
cunoaste toatd veridicitatea mortii, ca
mama, tata si chiar el poate sd moara,
pur si simplu sd moard si sd nu se mai
trezeascd vreodatd, atunci incep gan-
durile In copil.

Eu imi amintesc incd foarte bine
primele contacte pe care le-am avut
cu moartea. Aveam cam patru sau
cinci ani, cand vecinul nostru a murit.
Era un bétran misterios pentru mine,
care purta mereu un costum demodat
negru si stralucitor.

Pe atunci oamenii erau dusi intr-un
car funebru tras de cai prin sat pind la
cimitir. Cu pasi inceti mergea dupd el
multimea imbrécatd in negru care il

—

plangea. Curioasd, am urmdrit de de-
parte intdmplarea. Cand am intrebat,
mi s-a spus ca la cimitir, batranul va
fi pus intr-un mormant. O imagine In-
grozitoare pentru mine, pentru cd ma
gandeam cd acolo nu o sd mai aiba
aer si va trebui sd accepte neajutorat
sd fie mancat de viermi!

Aceste Inchipuiri nu sunt neobis-
nuite n randul copiilor de patru ani.
Multi copii Intreabd dezinvolti dacd
bunicului nu 1i este frig In mormant,
ce mananca el acolo si daca nu i se
face greatd cand il rod viermii. Astfel
de intrebari starnesc consternarea si
groaza adultilor. In loc s rispundem
la Intrebdri, reactiondm indignati si
nervosi.

Nici cu mine nu a vorbit nimeni
despre asta, asa cd mi-am facut pro-
priile ganduri si inchipuiri. De Pasti,
mama mi-a povestit despre moartea
lui Isus si invierea Lui a treia zi. De
aici am dedus ca toti cei care mor, in
a treia zi vor fi luati cumva in cer.
Cum insd? Asta era marea mea intre-
bare. Ca sd ldmuresc problema, md
strecuram in cimitir si asteptam sd
vad ce se intdmpld. Cum fiacea Dum-
nezeu sa inalte mortii?

Bunicul meu transporta mereu lem-
nul pentru iarnd cu un palan in pod,
asa cd ma gandeam ca poate asa se in-
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tdmpla si cu mortii. Dar mortii ra-
maneau In mormintele lor. De atunci
am inceput sd am multe griji si temeri
i nu era nimeni cu care sd pot vorbi
despre frica mea. Nici nu o exprimam
de fapt, pentru ca vedeam jena si ne-
siguranta adultilor si simteam cd mad
gaseam intr-un domeniu al lucrurilor
inexprimabile.

[...]

O perspectiva clara
biblica

Trebuie sd avem noi insine o per-
spectiva clard, biblica despre moarte
si despre ceea ce urmeazd dupd. Doar
atunci le putem da raspunsuri copiilor
nostri in functie de varsta lor si pe
limba lor.

Cand aveam aproximativ cinci ani,
unul dintre tovardsii mei de joacd, Lu-
ciano, a avut un accident fatal.
Fécand salturi nebunesi pe gramada
de pietris de langd lac, s-a prabusit si
si-a frant ceafa de zidul portuar.
Cineva mi-a spus cd acum Luciano
este un inger in cer.

36

Page 36

—p—

Acest lucru le este povestit si astazi
multor copii — dar unde se giseste
acest lucru in Cuvéantul lui Dum-
nezeu? ingerii si oamenii sunt si
raman fépturi diferite.

In a doua Epistoli citre Corinteni
(5:1), Pavel foloseste o imagine care
ne poate ajuta sd intelegem ce se in-
tdmpld cu cei credinciosi imediat
dupd moartea lor. El scrie:

»Pentru ca stim cd, dacd ar fi des-
fdcutd casa noastrd pdamdnteascd a
cortului acestuia, avem o clddire de
la Dumnezeu, o casd nefdcutd de
mdini, eternd, in ceruri.”

Cortul ne aminteste de ceva tem-
porar, instabil, de o stationare scurta
intr-un loc. Orice om va trebui sd
pardseascd acest pdmant cindva, casa
cortului sdu — corpul — va fi distrus.
ins3, si asta este o mare mangaiere,
imediat dupa aceea vom avea o forma
cereasca de existentd, o cladire de la
Dumnezeu. Ca si crestini, dupa ple-
carea noastrd, nu ne asteptam la o e-
xistentd fard corp, nebuloasa, ci la un
trup de Inviere adevarat, sldvit, ne-
muritor. Acest corp are o altd natura

decat cel vechi, dar nu este mai putin
real din aceastd cauzd. Tocmai un
astfel de corp a avut Isus dupd in-
viere.

Aceste lucruri dificile trebuie sa
fie transpuse in cuvinte — conform
cu intelegerea copiilor, pentru ca ele
sa fie intelese de acestia. Urmatorul
exemplu aratd cum putem vorbi de-
spre moarte cu copiii pe intelesul
lor.

Fragment. Articolul poate fi citit in-
tegral in revista erhos, nr. 4/2008.

,Cum poate bunicul,
care L-a iubit pe
Domnul Isus, sa fie
cu El in cer, cand el
a fost totusi
ingropat?“

ethos 4/2008
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unicul Sabinei a murit. Mama are ochii rosii de plans.
Fetita o Intreaba: ,,De ce face Dumnezeu ca oamenii sa
moara?‘

Mama o ia pe micuta 1n brate.

,»tii*, 1i spune, ,,cind Dumnezeu i-a creat pe oameni, nu
a vrut ca noi sa trebuiasca sa murim. Dar din cauza tuturor
relelor pe care le fac oamenii, trebuie sa murim. Moartea
ne arata ca drumul cdtre Dumnezeu este blocat. Dar Dum-
nezeu ne iubeste foarte mult, de aceea L-a trimis pe Isus la
noi, care a plétit pentru tot rdul pe care il facem. Daca noi
credem in El, ne iarta si ne daruieste o noua viata care este
vesnicd."

,»dara a spus ca bunicul este acum un inger.*

,,NUu este corect, Sabina. Dar bunicul este la Dumnezeu,
Tmpreund cu Tngerii si cu toti cei care au crezut in Domnul
Isus pe acest pdmant.*

,,Mami, doare sa mori?‘

,Uneori da, uneori nu. Bunicul a adormit in pace. Dar
daci l-ar fi durut, acum nu si-ar mai aminti de asta. In cer
totul este bine si bunicul se bucurd. Dumnezeu 1i d4 un corp
complet nou, care nu va mai fi bolnav vreodata si care nici
nu va mai imbatrani.*

,»Cum l-a luat Dumnezeu pe bunicul in cer cand el a fost
totusi ingropat?*

,Asta este ca si cum ai locui intr-o casa veche. Cand
peretii sunt din ce Tn ce mai darapanati si se prabusesc, vine
tatal tau puternic, te ridica, te scoate din casa veche si te
duce intr-o altd casa mult mai frumoasa. Cam asa I-a luat
Tatdl din ceruri pe bunicul la EL.“

31 unde este acum Komi, hamsterul meu? L-am in-
gropat intr-o cutie de pantofi in spatele casei. Dumnezeu 1-
a luat si pe el la E17

ethos 4/2008
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,Mami,
doare
sa
mori?“

,»Nu cred, Sabina. Dumnezeu are un alt plan cu oamenii
deciat cu animalele. El nu ne povesteste in Biblie ce se 1n-
tampld cu animalele. Dar El a creat totul si a facut frumos
si minunat fiecare animal in parte cu dragoste. Intr-un loc
din Cuvantul lui Dumnezeu citim ca Intreaga creatie — chiar
si plantele si animalele — suspina si se tem pentru ca totul
de aici de pe pamant trebuie sd moard si sd treacd. Dar
Dumnezeu va crea atunci, cand El a planuit asta, un cer nou
si un pamant nou. Si in acest loc de slava nu va mai fi
moarte, nici pentru animale.*

,,Cum este in cer, mami?“

,JAcolo totul este luminos. Nimeni nu face ceva rau
altcuiva. Acolo nu trebuie sda ne ludm niciodata ramas-
bun. Nu ne mai este foame si nu mai sunt dureri. Ni-
meni nu va mai fi trist si nimeni nu va mai trebui sa
moard."

,,Pot si eu sd ajung in cer?*

»Da, Sabina. Dumnezeu are un loc pentru tine si pen-
tru mine, doar daca si noi avem loc pentru El in inima
noastrd. Bunicul a crezut in Isus. Si acum el ne asteapta
acolo.”

Sabina a devenit foarte ticutd. O strdnge pe mama in
brate si 1i spune:

»Mda, acum suntem putin triste pentru cd ne este dor de
bunicul. Dar pentru cd el acum locuieste Intr-o casd mult
mai frumoasd si nu mai este batran si bolnav, putem sd ra-
dem din nou.

Si md bucur cd il voi intalni pe bunicul in cer. I-am d&-
ruit inima mea Domnului Isus si 1l iubesc. Mami, de aceea
sunt acum din nou foarte bucuroasa!* .

37

—



