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COPILUL PE CARE NU L-AM
NASCUT NICIODATA

Nenumdrati embrioni sunt avortafi anual.
Cum trec peste aceasta mamele care au luat
aceasta decizie? Adesea aceste femei suferd
de tulburdri psihice grave, chiar si de ganduri
sinucigase si avortul rdmane imprimat ca o
umbrd Tntunecatd in viata lor suflefeascd.

a o voce a propriei mele expe-
Crien,te voi pune pe hdrtie o parte
micd, dar importantd a trecutului
meu. Nu md intereseazd un ,,Strip-
tease“ sufletesc egocentric de genul
,,big-brother*, fdcut pentru mass-me-
dia, ci vreau sd subliniez una dintre
cele mai grave urmdri ale unui avort:
PAS (Post-Abortion-Syndrome — sin-
dromul post-avort). Cer intelegerea
dumneavoastrd pentru faptul cd voi
scrie anonim deoarece intre timp am
o familie pe care doresc sd o protejez.
Este vorba despre o temd care trebuie
tratatd cu sensibilitate si asupra cd-
reia doresc sd atrag atentia, cdci fe-
meile respective nu trebuie vdzute
doar ca fdptase, ci si ca victime ale
acestor interventii violente.
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Am avortat

Cu cincisprezece ani in urma m-am
decis, fara sa ma gandesc la con-
secintele faptei mele, sa fac un avort.
Pe atunci, tema aceasta era Inca aprins
discutata (cei care sustineau dreptul la
viata Tmpotriva gruparilor partial fe-
ministe ,,Burta mea Tmi apartine®) si,
din cite Tmi amintesc, intrebarea cu
privire la inceputul unei vieti omenesti
juca un rol important. Eu aveam im-
presia, si cred cd, din pdacate, multi
contemporani vad lucrurile tot asa, ca
se poate vorbi despre o viatd omeneas-
cd de-abia dupa primele saptamani de
sarcind (argument: aglomerare de ce-
lule).

Legislatorul a prevazut un spagat
juridic ambivalent: in general avor-
turile erau pasibile de pedeapsa cu ex-
ceptia celor a cdror necesitate (?) pu-
tea fi doveditd cu ajutorul unui
certificat de consiliere cu denumirea
indicatiei corespunzatoare.

Aici vreau sa evidentiez in mod
deosebit ceea ce astdzi este denumit
drept ,,situatia proasta deosebita“ si
care este privita ca motiv de avort si
cdreia i-au cdzut victime 131 340 de
fetusi, doar in anul 2001 in toata tara
(sursa: Biroul national de evidentd a
populatiei; procentual, acesta a adu-
nat majoritatea dintre toate indica-
tiile).

Din propria experientd, va asigur ca
1n aceasta situatie conflictuald nu este
nicio problemd pentru nicio feme-
ie/fatd sa primeasca un certificat de
consiliere cu specificarea acestei in-
dicatii putin concrete si neclare.

Ulterior esti mai desteapta

Femeile care se simt coplesite de o
sarcind nedorita si, mai degraba o res-
ping, se indreapta cdtre acest presu-
pus fir de pai, avortul, pentru ca posi-
bilitatea este, sda zicem, ,,oferiti” la
noi in tard de legislativ. Cateva cu-
nostinte care, la fel, au cedat presiu-
nii acestui conflict si au avortat, imi
confirmi acest lucru. In plus, ele su-
bliniazd ca, daca nu ar fi existat op-
tiunea unui avort legal, nu ar fi intre-
rupt sarcina (aici nici macar nu a fost
vorba despre a merge 1n alta tard unde
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avortul este legal pentru a intrerupe
sarcina sau despre a apela la o per-
soand care face avorturi ilegale). Nu
pot decit sd fiu de acord. Se stie ca
dupa, esti de obicei mai destept... dar
asta nu-1 mai aduce la viatd pe cel
ucis pe nedrept.

Daca as fi avut mai mult
timp

Si incd un punct este important pen-
tru mine: factorul timp. Pentru aceas-
ta decizie importantd, pe care, dupa
parerea mea, nicio femeie nu este in
stare sa o ia pentru cd, pana la urma,
decide asupra vietii sau a mortii, 1i ra-
méane persoanei in cauza doar putin
timp.

In aceasti situatie conflictuali, toc-
mai 1n primele 12 sdaptamani de gra-
viditate, timpul joaca un rol esential.
De aceea se ajunge la decizii gandite
doar superficial, privite mai atent,
chiar irationale, impotriva continuarii
sarcinii si, astfel, impotriva vietii unui
om.

Nu vreau sa stiu cate femei se ga-
sesc acum in tratament terapeutic din
cauza temerilor nedefinite, a depresi-
ilor sau a pericolului de sinucidere si
nici doctorul, nici pacienta, nu sunt
constienti ca, de fapt, este vorba de-

Nici consilierii care emit
certificatele si nici chiar femeile
in cauzd nu stiu cum vor
reactiona dupd un avort —
nimeni nu poate sa prevadd
urmdrile psihice...

0 mare dilemd.

spre PAS. Una dintre perfidiile PAS
este cd, In cazul unor persoane, se ma-
nifestd de-abia dupa multi ani. Acest
sindrom este mult prea putin cunoscut
la noi in tara si forta sa distructiva este
adesea nesocotita.

,incd nu este om“

Primul meu copil ar putea sa faca 15
ani anul acesta, dar, de fapt, a trdit
doar opt saptdmani. Atunci aveam 23
de ani, din punct de vedere gineco-
logic, varsta optimd pentru o femeie
ca si devini mami. Imi cunosteam
prietenul de atunci (un student) de o
jumatate de an, de un an urmam o in-
struire practicd si tot de atunci stateam
pe propriile picioare, ceea ce insemna
pentru mine ca trebuia sa renunt la
sprijinul financiar din partea parintilor
mei. Aceste Tmprejurdri de viata, pri-
vite superficial, nu invita tocmai la in-
temeierea unei familii.

Emotional, nu am putut nici sa res-
ping si nici si accept sarcina. in mi-
nutele de liniste uneori ma bucuram
de acest copil, totusi, ca tendinta, ,,nu-
ul“ meu predomina. Priveam la si-
tuatia vietii mele si ma gandeam ca
astfel am decis deja totul. Md temeam
sa fiu dependenta financiar si ma te-
meam de declinul social, de sfarsitul
instruirii mele. In plus, nu mi sim-
team in stare sa preiau o responsabi-
litate atat de mare, mai ales cd, din
punctul meu de vedere, viata mea toc-
mai incepuse cu adevarat dupa anii
ingrozitori si stresanti din casa parin-
teascad.

Prietenul meu nu a fost deloc bu-
curos de vestea cd sunt gravidd. Fara
sd ezite, mi-a spus ca nu vrea niciun
copil. Tinand cont de situatia noastra
financiard, cat si de cea profesionald,
a adus argumente pentru avort. Si eu
luasem avortul in consideratie, dar
mi-am si articulat sovaielnic Indo-
ielile mele usoare: ,,Dar avortul nu
este o crimd?* Pot incd sd Imi amin-
tesc foarte bine cd am pus aceastd in-
trebare partenerului meu. Din punc-
tul lui de vedere, avortul In aceastd
perioadd de Inceput a sarcinii nu in-
semna uciderea unui mic om, ci, mai
degraba, inldturarea unei aglomerari
de celule... ,Inci nu este om!“ In-
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fluentabila si dependenta de parerile
celorlalti, m-am agatat de afirmatia
lui si, pand la urmd, am crezut-o si
eu. Mi-am vazut confirmata tendinta
de a spune ,,Nu“ acestei sarcini si
am considerat avortul justificat
de motivele prezentate la in-
ceput. In plus, mi simteam pu-
ternic presata de timp, trebuia
sd iau rapid o decizie, de-
oarece riscul de a fi ranita
in cazul unui avort creste
pe masura ce sarcina a-
vanseaza.

Amintirile mele despre
inferventie au fost
infofdeauna confuze, ca si
cum as fi vrut sd o sterg din
mintea mea. Imi amintesc
cd am fixat aproape confinuu
favanul camerei in fimp ce
auzeam zgomofele de aspirafie.
Genunchii imi fremurau,
pulsul imi crestea nebuneste.
Imi era fricd sd md uit la
recipientul de sticld al masinii de
absorbtie deoarece md femeam
sd nu vad pari ale copilului meu acolo.
Pe de altd parte, vroiam sd vad acest
recipient, nutrind speranfa cd
nu voi vedea pdrfi mici ale corpului,
ci infr-adevdr ceea ce afirmau mulfi:
0 aglomeratie indefinibild de celule.
Asa incercam sd md linistesc
Si sd ftdgaduiesc existenfa crimei.

~Burta mea era
goala“

Amintirile mele de-
spre interventie au
fost intotdeauna
confuze, ca si cum
as fi vrut sa o sterg
din mintea mea.
Imi amintesc ci am
fixat aproape con-
tinuu tavanul ca-
merei, in timp ce
auzeam zgomotele
de aspiratie. Ge-
nunchii imi tremu-
rau, pulsul Tmi
crestea nebuneste.
Imi era frici si mi
uit la recipientul de
sticla al masinii de
absorbtie, deoarece
ma temeam sd nu vad
parti ale copilului meu
acolo.
Pe de alta parte, vro-
iam sd vad acest recipi-
ent, nutrind speranta ca
nu voi vedea parti mici ale
corpului, ci Intr-adevar
ceea ce afirmau multi: o
aglomeratie indefinibila de
celule. Asa incercam sa ma li-
nistesc si sa tagaduiesc existenta
crimei.
Dupa interventie m-am simtit fizic
si psihic complet lipsita de putere,
dar si — nu vreau sa trec sub tacere
acest lucru — usuratd la inceput. Cre-
deam cd viata mea putea sa TIsi
urmeze din nou cursul obisnuit.
Nu am putut sd plang nici mécar o

—

singura data si ma judecam ca fiind
clar insensibili. Imi era greati de
mine! Alungam direct 1ndoielile u-
soare care tot reveneau cu justificarea
ca aceastd decizie, tinind cont de
situatia mea personald, a fost proba-
bil cea mai bund. Dar asta era o gre-
seala!

La scurtd vreme dupd avort, mi-am
dat seama de dorul pe care il sim-
team... burta mea era goali. Intrebare
care Tmi insufla frica: ,,Voi mai putea
ramane vreodatd insdrcinatd?“ Ve-
derea mamelor care impingeau céru-
cioare cu copii si vederea copilasilor
era ceva de nesuportat pentru mine,
imi declansa frica si ficea sa mi se
strangd inima. Simteam o greutate ca
de plumb si vina pe care Tncercam sd
le refulez printr-o chemare lduntricd la
duritate impotriva acestor emotii si
sentimente: ,,Aduna-te... astea doar ti
le Inchipui... lucrurile nu stau atat de
prost!*

Mi-am umplut biblioteca cu carti
pentru copii si cumparam animale de
plus. Imi era foarte greu si mi culc cu
prietenul meu, a Inceput sd mi fie
greatd, gandul unei alte sarcini ma
speria.

Evitam standurile informative ale
gruparilor pentru drepturile omului,
ma gandeam ca vor doar sd le facd pe
femeile 1n cauza sa aiba constiinta Tm-
povidratd. De fapt, inconstient, m-am
acuzat foarte mult timp.

Evitam sd privesc panourile infor-
mative care documentau fotografic
stadiile de dezvoltare ale omului 1n
pantecele mamei de teama ca nu cum-
va sd vad o creaturd care sa semene cu
un om 1n a opta sdptdmand de sarcind.
Mai tarziu, dupd ce a trebuit sd md
confrunt cu aceasta realitate, cad un om
in a opta sdptdmand de sarcind aratd
asa cum este ilustrat, am inceput sd
tdgaduiesc acest fapt: asta este o
greseald — de-abia in sdptdmanile mai
avansate seamand un om cu aceasta
imagine.

Poafe sa fie doar o aglomerare de
celule...

Doar asa puteam sd md mai privesc
in ochi.

Fragment. Articolul poate fi citit integral in
revista ethos, nr. 4/2008.
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